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ÖNSÖZ 

 

Erken çocukluk dönemi hayatımıza ilk adımlarımızı attığımız dönem 

olmakla birlikte hayatımızın şekillenmesinde oldukça önemli bir yer sahiptir. 

Bu dönemdeki çocukların ilgi, gereksinimleri olduğu kadar gelişimsel özel-

liklerini tamamlanması için bir takım gelişimsel görevleri mevcuttur. Erken 

çocukluk dönemindeki çocuklar fiziksel, psiko-motor, bilişsel, dil, sosyal, 

duygusal, duyu ve öz bakım becerilerinin gelişimlerinin önemli bir kısmını 

tamamlamaktadırlar. Bu gelişim özelliklerini kazanma süreçlerinde ebeveyn, 

öğretmen, kardeşler, bakıcı gibi pek çok kişiye ihtiyacı vardır. Çocuğun çev-

resinde bulunan bireylerin davranış ve tutumları çocukların gelişim sürecin-

de etkilidir. Ebeveynler, öğretmenler ve çocuğun çevresinde iletişim halinde 

olan bireyler çocukların gelişimlerini desteklemek, gelişimsel görevlerini en 

iyi şekilde tamamlamaları ve öğrenmelerine destek olabilmeleri için çocuk-

ların gelişim alanlarına göre özelliklerini ve neler yapabileceklerini bilmeye 

ihtiyaçları vardır. Erken çocukluk dönemindeki çocuklar tüm gelişim alanla-

rında hızlı bir ilerleme gösterirler ve her gelişim döneminde çocukların ka-

zanmaları gereken bilgi ve beceriler farklılaşmaktadır. Erken çocukluk dö-

neminin bir aşamasında meydana gelen aksaklık diğer dönemleri etkilemek-

tedir. Dolayısıyla erken çocukluk döneminde bu aksaklıklar tespit edilip 

giderilmediği takdirde ilerleyen dönemlerde daha farklı ve güç sorunlara 

neden olmaktadır.  Erken çocukluk dönemindeki çocukların gelişim özellik-

lerini bilmek çocuğumuzun normal gelişim göstermediğini belirlemeye, her 

gelişim döneminde desteklenmesi gereken ve ihtiyacı olan özellikleri bilme-

ye, öğrenme yaşantılarını planlamaya, zengin uyarıcı çevre olanakları sun-

maya  katkıda bulunacaktır. Erken çocukluk döneminde gelişim kitabı erken 

çocukluk dönemi ve özellikleri, gelişimle ilgili temel kavramlar, erken ço-

cukluk gelişimine temel olan düşünürler, erken çocukluk dönemi ile ilgili 

gelişim kuramları, erken çocukluk döneminde duyusal ve  fiziksel gelişim, 

erken çocukluk döneminde motor gelişim, erken çocukluk döneminde biliş-

sel gelişim, erken çocukluk döneminde dil gelişimi, erken çocukluk döne-

minde sosyal gelişim, erken çocukluk döneminde duygusal gelişim, erken 

çocukluk döneminde kişilik gelişimi, erken çocukluk döneminde ahlak geli-

şimi,  erken çocukluk döneminde cinsel gelişim bölümlerinden oluşmaktadır. 

Erken Çocukluk Döneminde Gelişim kitabının yazılmasında katkıda bulunan 
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değerli meslektaşlarımıza ve kitabın organizesi ve basılmasına katkıları  

bulunan Lisans Yayıncılık çalışanlarına teşekkür ederiz. Ebeveynlere, öğ-

retmenlere ve yolu bir şekilde çocukla kesişen herkese katkı sağlaması dile-

ğiyle. 

 
İstanbul, 2022       Editörler  

            Prof. Dr. Esra DERELİ - Doç. Dr. Güneş SALI   
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10.1. Kişilik 

10.1.1. Kişiliğin Boyutları 

10.1.2. Mizaç 

10.1.3. Karakter 

10.2. Erken Çocuklukta Kişilik Gelişimi Kuramları 

10.2.1. Psikoanalitik Kuram 

10.2.1.1. Topoğrafik Kişilik Kuramı 

10.2.1.2. Yapısal Kişilik Kuramı 

10.2.1.3. Psikoseksüel Teori 

10.2.2. Psikososyal Gelişim Kuramı  

10.2.2.1. Psikososyal Gelişim Dönemleri 

10.2.3. Bireysel Psikoloji Kuramı   

10.2.4. Kişilerarası İlişkiler Kuramı 

10.2.5. Biyoloji Temelli Faktör Analitik Ayırıcı Özellik           

            Kuramı 

10.3. Erken Çocukluk Döneminde Kişilik Gelişimi 

Yararlanılan Kaynaklar  
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Erken Çocukluk Döneminde Ahlak Gelişimi / Meral Taner   
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11.1. Tanımlar ve Kavramlar 

11.2. Kuramların Ahlak Gelişimine Yaklaşımları 

11.2.1. Psikanalitik Kuram 

11.2.2. Davranışçı Kuram  

11.2.3. Sosyal Öğrenme 

11.2.4. Bilişsel Kuram 

11.2.4.1. Piaget’e Göre Ahlak Gelişimi 

11.2.4.2. Kohlberg’e Göre Ahlak Gelişimi 

11.2.4.3. Dewey’e Göre Ahlak Gelişim  

11.2.4.4. Rest’in Dört Bileşenli Ahlak Modeli 

11.2.4.5. Carol Gilligan’a Göre Ahlak Gelişimi  

11.2.5. Toplumsal Alan Kuramı  
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11.2.6. Ahlaki Temeller Kuramı 

11.2.7. Ekoloji Kuramı 

11.3. Ahlaki Gelişim Dönemleri 

11.3.1. Bebeklik Döneminde Ahlak Gelişimi 

11.3.2. Okul Öncesi Dönemde Ahlak Gelişimi 

11.3.3. İlkokul Döneminde Ahlak Gelişimi 

Yararlanılan Kaynaklar 
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Erken Çocukluk Döneminde Cinsel Gelişim / Ufuk Kandaz 

 

 

12.1. Cinsel Gelişim ve Temel Kavramlar 

12.2. Cinsel Gelişim Kuramları 

12.2.1. Psikoanalitik Kuramına Göre Erken Çocukluk          

            Döneminde Cinsel Eğitim 

12.2.1.1. Sigmund Freud'un Yaklaşımı 

12.2.1.2. Erik Erikson'un Yaklaşımı 

12.2.2. Bilişsel Gelişim Kuramına Göre Erken Çocukluk       

            Döneminde Cinsel Eğitim 

12.2.3. Öğrenme Kuramına Göre Erken Çocukluk                 

            Döneminde Cinsel Eğitim 

12.2.4. Cinsel Şema/Cinsiyet Şemaları Kuramı 

12.3. Cinsel Gelişimi Etkileyen Faktörler 

12.4. Cinsel Eğitim 

12.5. Erken Çocukluk Döneminde Cinsel Gelişim 

12.5.1. Okulöncesi Çocukların Cinsel Eğitimi 

12.5.2. Okulöncesi Çocukların Cinsel Gelişimi ve             

            Eğitiminde  Ailenin Rolü 

12.5.3. Okulöncesi Çocukların Cinsel Gelişimi ve              

            Eğitiminde Öğretmenlerin Rolü 

12.5.4. Okulöncesi Çocuklarda Görülen Cinsel               

            Davranışlar ve Cinsel Davranış Sorunları 

12.6. Erken Çocukluk Döneminde Cinsellikle İlgili Sorulan  

         Örnek Sorular 

Yararlanılan Kaynaklar 
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