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Onsoz

Erken g¢ocukluk donemi annenin hamileliginden baslayarak, ¢ocuk
okula baslayana kadar hatta ilkokulun ilk yillarina kadar devam eden bir
stireci igerir. Bu donemde sunulan saglik ve egitim hizmetleri ile saglikli
bireyler, saglikli toplum hedefi gerceklesebilir.

Cocuk saglig1 ve ilk yardim kitabi; Cocuk saglig1 ve 6nemi, iilkemizde
ve diinyada ¢ocuk sagliginin durumu, dogum 6ncesi ¢ocugun gelisimi, ha-
milelikte gecirilebilecek hastalik ve kazalarin ¢ocugun gelisimine etkileri,
dogum sonrast ¢ocugun gelisimi, 0-8 yas c¢ocuklarmin fiziksel gelisimi,
cocuk hastaliklari, 0-8 yas cocuklarinda goriilen ¢ocuk hastaliklar1 (ishal ve
solunum yolu enfeksiyonlari, bagisiklama ve dokiintiilii hastaliklar, paraziter
enfeksiyonlar vb. ), bagisiklama ve agilar, anne ve sagligi, kadinin yasam
donemlerine gore saglik sorunlari, aile planlamasi, ilk yardim, ilk yardimda
temel yasam destegi, yabanci cisim yutma, yaralanma, kanamalarda yapil-
mas1 gereken ilk yardim, kirik-¢ikik, yanma, bogulmalar, bocek sokmasi,
zehirlenme, vb. durumlarda yapilmasi gereken ilk yardim konularim kapsa-
maktadir. Kitabin erken ¢ocukluk déneminde g¢ocuklarin sagligi ve uygula-
nacak ilk yardim, aile ve g¢ocuk sagligi, cocukluk ¢aginda sik karsilagilan
saglik problemleri ve 6nleme yollar ile ilgili bilgi verilmeye ¢alisilmistir.

Kitabin hazirlanmasinda bu alanda uzman olan ve gesitli iiniversite-
lerde 6gretim elemani meslektaglarimiza zaman ayirarak en giizel sekilde
boliimlerini hazirlamalarindan dolay1 ve bu ¢alismay1 organize asamasindan
baski agsamasina kadar her asamasini yiiriiten Lisans Yayincilik yetkililerine
tesekkiir ederiz.

Istanbul, 2019 Editorler
Dog. Dr. Tiirkan Turan
Dr. Ogr. Uyesi Derya Sahin
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